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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Τ ο παρόν τεύχος αποτελεί προϊόν εργασίας της Επιτροπής Τεχνολογίας Σκυροδέματος 
του Συλλόγου Πολιτικών Μηχανικών Ελλάδας. 

Βασικός άξονας των ενεργειών του Σ.Π.Μ.Ε. ήταν και είναι η συνεχιζόμενη εκπαίδευση και 
δια βίου μάθηση των Πολιτικών Μηχανικών. Στο πλαίσιο αυτό συγκροτήθηκε η Επιτροπή 
Τεχνολογίας Σκυροδέματος του Σ.Π.Μ.Ε. η οποία εργάστηκε χωρίς αμοιβή με κύριο σκο-
πό τη σύνταξη επιστημονικών εργασιών, όπως η παρούσα Τεχνική Οδηγία και τα μέλη της 
οποίας θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά για το έργο τους.
Η έκδοση αυτή αποτελεί το πρώτο τεύχος μιας σειράς εκδόσεων που έχουν προγραμμα-
τιστεί και αφορούν σε θέματα τεχνολογίας σκυροδέματος. Στόχος είναι η συλλογή και πα-
ράθεση πληροφοριών με αναφορές σε κείμενα εφαρμογής και συστάσεις οι οποίες ισχύ-
ουν τόσο στην χώρα μας όσο και σε άλλες προηγμένες τεχνολογικά χώρες του εξωτερι-
κού. Οποιεσδήποτε παρατηρήσεις και επιστημονικές τοποθετήσεις επί του κειμένου είναι 
ευπρόσδεκτες και θα ληφθούν υπόψη σε μελλοντική έκδοση.
Το παρόν κείμενο σε καμία περίπτωση δεν αποτελεί κανονιστικό κείμενο με υποχρεω-
τική εφαρμογή και δεν υποκαθιστά κανονισμούς οι οποίοι βρίσκονται σε ισχύ ή θα ισχύ-
σουν στο μέλλον.

Με τιμή

 Νίκος Ζυγούρης
Πρόεδρος Σ.Π.Μ.Ε.

Η Επιτροπή Τεχνολογίας Σκυροδέματος του Σ.Π.Μ.Ε. αποτελείται από τους:

Α. Σακελλαρίου Δρ. Πολιτικός Μηχανικός (Πρόεδρος Επιτροπής)

Χ. Ζέρης Επίκουρος Καθηγητής Ε.Μ.Π. (Αντιπρόεδρος Επιτροπής)

Ν. Μαρσέλλος Πολιτικός Μηχανικός, MSc (Γραμματέας Επιτροπής)

Χ. Βογιατζής Πολ. Μηχανικός, ΜΒΑ, εκπρόσωπος ΣΕΒΕΣ

Ν. Ζυγούρης Πολ. Μηχανικός, MSc

Β. Μπαρδάκης Δρ. Πολ. Μηχανικός

Θ. Παναγιωτίδης Πολ. Μηχανικός, εκπρ. Συνδέσμου Ελληνικών Χημικών Βιομηχανιών

Κ. Παπανικολάου Επίκουρη Καθηγήτρια Παν. Πατρών

Γ. Πιττός Πολ. Μηχανικός, MSc
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Πίνακας Περιεχομένων

Διάγραμμα Νο 1: Διεργασίες κατά τη σκυροδέτηση δομικών μελών σε χαμηλή θερμοκρασία περιβάλλοντος

1. Εισαγωγή 

2. Τι ορίζεται «χαμηλή θερμοκρασία περιβάλλοντος»;

3. Ποιες οι συνήθεις βλάβες από σκυροδέτηση με κρύο καιρό;

4. Πώς προστατεύεται το σκυρόδεμα που σκυροδετείται με κρύο καιρό ώστε να μην παρουσιαστούν οι συνήθεις βλάβες;

 4.1 Μέτρα προστασίας που αφορούν στο σκυρόδεμα ως υλικό

 4.2 Μέτρα προστασίας που αφορούν στο περιβάλλον της κατασκευής 

 4.3 Μέτρα προστασίας που αφορούν στη θερμική προστασία του δομικού μέλους

5. Υπάρχει πρόσθετο κόστος κατασκευής κατά τη σκυροδέτηση με κρύο καιρό λόγω της ειδικής προστασίας;

6. Ποιες οι απαιτήσεις;

7. Ποια είναι τα υλικά θερμικής προστασίας;

8. Ποια είναι τα μέτρα προστασίας πριν τη σκυροδέτηση (προετοιμασία πεδίου, καλουπιών, κ.λπ.);

9. Ποια μέτρα λαμβάνονται κατά τη μεταφορά του σκυροδέματος;

10. Ποια μέτρα λαμβάνονται κατά τη σκυροδέτηση για δομικά μέλη χωρίς υποστηρίξεις;

11.Ποια επιπλέον μέτρα λαμβάνονται κατά τη σκυροδέτηση για δομικά μέλη με  υποστηρίξεις;

12.Ποια μέτρα λαμβάνονται μετά τη σκυροδέτηση κατά την περίοδο θερμικής προστασίας;

13.Ποια μέτρα λαμβάνονται μετά και τη λήξη της περιόδου θερμικής προστασίας;

14. Πώς γίνεται η συντήρηση του σκυροδέματος σε σκυροδέτηση με κρύο καιρό;

15. Ποιες είναι οι ιδιαιτερότητες όταν απαιτούνται  πρώιμες αντοχές σκυροδέματος σε σκυροδέτηση με κρύο καιρό για ει-

δικές ανάγκες του έργου;

16. Πώς επιτυγχάνεται η εξασφάλιση θερμοκρασίας του σκυροδέματος κατά την ανάμιξή του σε θερμοκρασίες υψηλότε-

ρες από αυτές των θερμοκρασιών περιβάλλοντος ;

17. Πηγές

ΤΕΧΝΙΚΗ ΟΔΗΓΙΑ 1
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Πίνακας Περιεχομένων
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